Информация
о проведении культурно-массовых мероприятий
В Муниципальном Бюджетном Учреждении Культуры
Центре Культуры и Досуга «Радуга»
с. Вознесенское
ко Дню физкультурника

9 августа 2025 года наша страна отмечает День физкультурника. Это праздник не только для тех, кто профессионально занимается спортом, но и для всех, кто любит активный образ жизни. Движение – это энергия, здоровье, новые впечатления. А кто самые активные, жизнерадостные. Сотрудники Центра Культуры и Досуга «Радуга» провели ряд мероприятий, посвященных Дню физкультурника, которые напомнили всем о важности здорового образа жизни.
06 августа на территории Набережной прошли спортивные состязания «Поход за здоровьем» с подростками поселения. Цель мероприятия: Сохранение и укрепление здоровья детей, формирование у детей устойчивого представления о здоровом образе жизни. Прежде чем отправиться в поход за цветком здоровья, с ребятами провели разминку «Лужа» Затем все отправились в поход по станциям: «Уголок туриста», «Экологическая», «Весёлая тропинка», «Туристическая», «Здоровое питание». Закончилось путешествие на станции «Пикник на свежем воздухе». Выполняя задания на станциях, ребята получали один лепесток от цветка здоровья. Собрав цветок здоровья, прочитав загадку и дав правильный ответ, ребята нашли сундук с призами. В мероприятии приняли участие 15 человек.
09 августа на сельской площади проведена спортивная эстафета «Скороходы» с детьми поселения. Цель мероприятия: организация каникулярного отдыха детей средствами игровой деятельности. В начале мероприятия с детьми поговорили о том, для чего нам нужен спорт. Затем разделившись на две команды, ребята дружно и весело прошли все эстафеты: «Эстафетный бег», «Бег пингвинов», «Мачеха и золушка», «Хоккеисты», «Туннель», «Непослушный мяч», «Переправа через болото» и «Сапоги скороходы» По итогам всех эстафет, с небольшим отрывом победила команда девочек. Все участники награждены сладкими призами. В мероприятии приняли участие 23 человека.
Всего было проведено 2 мероприятия, в которых приняло участие 38 человек.
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